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AKI DEDE ile AKI NINE'NIN TORUNLARI AKICAN ve AKISU

SUNUS

2021 Ilkbaharinin son aylarrydi. Bir giin Salih Giines Ho-
cam aradi fstanbuldan. Bu sene 2021 UNESCO Uluslararas1 AHT
EVRAN YILI sebebiyle yaz1 ve siirler yazmamu rica ettiler, ‘olur’
dedim. Bu Yil; Tiirkiye, Tiirkmenistan, Azerbaycan, fran, Balkan
tilkeleri, Kirim diinyadaki faaliyetlere onciilitk edeceklerdi.

Bir kag giin sonra, ahi canlarin bestelemeye ¢alistiklar giifte-
lere ilave destekler istendi, hemen cevapladim... Bu arada, Ahilik ve
Ahi Evran hakkinda genis bilgi arastirirken kitap, ansiklopedi ve ka-
yitlardan her yolun Horasan Erenlerine ¢iktigini gordiim. Kaynak,
Tiirk 4leminden 10. ve 11. Yiizyillarda tagmaya baglamis, 12. ve 13.
Yiizyillarda Anadoluda kemale eriyor, gliniimiize devam ediyordu.

Yine bir giin Salih Giines Hocam, Ahi Kiiltiiriinii Aragtirma
ve Egitim Vakfrnin danigmani ve iiyesi Dog. Dr. Ayse ilhan Diilger
hocamizla goriisiip tanigmamizi istedi. Bir kag giin iginde telefonla
goriismek nasip oldu. Bir giines gibi aydinlatt: gonliimiizi, yontimii-
zii ahi canlarin her biri.

Ahi Vakfrnin aradigs, “Gokten Ug Elma Diistii” Projesi kap-
saminda, kiiltiiriimiizde zaten siirmekte olan ahilik 6zelliklerini
anaokullarinda isleyecek anaokulu 6gretmenlerine yardimci bir el
kitab1 hazirlanmasrtydi. Egitimcilerle, anaokulu yonetici ve okul-on-
cesi ogretmenleriyle goriisiilmiis, ihtiyaglar belirlenmisti. Ogret-
menler cocuklarin dinlenme saatlerinde tekerlemeler, masallar,
oyunlar, siirlerle se¢ilmis degerlerimizi tanitacaklar ve uygulamalar
yaptiracaklardi. Anlatim yonteminin, ge¢misten stiregeldigi gibi ahi
dedelerden ninelerden genglere aktarma, terbiye etme, yetistirme,
egitme tislibunda sunulmasina karar verdik. Anaokullarinin Tiirkge
6grenimine destek olmak i¢in dilin ahengini ve duygusunu giizel ak-
taran siir ve saz sairligi yolunu sectik.
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Bu heyecanla basladim, ¢ocuk siirleri su gibi akt1 gitti... Ahi-
lik bir okul, kendi 6zgiin egitim iisltbuyla bir rol model olmus,
birden i¢ ige kapilar agilmistr...

Bu siiregte Nurettin Konakli hocamizi ve MESVAK’1 tani-
dim. Her biri bir giines, 151kl yollar a¢an hocalarimiz. Ciftlikte
oturdugumu, tiim argivimin sadece cep telefonumda kayitl oldu-
gunu sdyleyince, Nurettin Hocam edebiyat 6gretmeni Hatice Ok-
stiz Han1 6nerdi. Boylece ii¢ ahi seyhi ahi piri 6niimde yapilmasi
gerek isler ve takip edecegimiz yollar agilmisti...

19 Ekimde Ankarada bulundum. Yegenimin miizikali “Kar-
deslik Destani” gala gecesi i¢in geldigim Ankarada yol gostericimiz
Nurettin Konakli Hocamiz rehberlik yapti. Ug giin énceden Anka-
rada olmam Abhilik @izerine yazdiklarimi ve yazilarimi yedekleme-
yi istisare ekmek niyetiyle tanigip goriismek nasip oldu.

Sanki ezelden beri tanidiklarimdi her biri; eskimeyen kiiltii-
riimiiziin miidavimleri [lksan Deha otelde bulustuk. Ug giin deha-
lara misafir olduk. Hocalarimizin destek ve tesvikleriyle siirler pes
pese basima hazir hale geldi. Ak: Dede ile Ak1 Nine’nin Torunlari
Akican ve Akisu anaokulu siir kitabr ahi canlarin 15181 ile ortaya
¢iktl. Ahi canlara; Salih Glines Hocam, Ayse Ilhan Diilger Hocam,
Nurettin Konakli Hocam, Hatice Oksiiz Han 6gretmenimin des-
tekleri, tesvikleri, gayretleri ve 6ngoriileri ile Ahi Evran yili izerine
siirler, Ak1 dede, Aki nine ve torunlar viicut buldu. Her birine ayr1
ayr1 tesekkiir ediyorum.

Nihayet Agcay Tekirdag, 12. 11. 2021
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Ozgegmisim
Nihayet Agcay, 9 Nisan 1952 de Igdirda dogdum.

Sz sanatlarina ve aile-ici egitime énem veren bir aileydik. ilk
orta lise 6grenimimi Igdirda yaptim. Ortaokuldayken okul gazete-
sinde ve yerel gazetelerde siir ve yazi yazmaya bagladim. Ailede ya-
banci dile yetenekli veteriner subay amcam vardy; cift tarafli sozliik-
ler hazirlayacak kadar iyi Fransizca bilirdi. Benim de yabanc dile
yetenegim oldugunu belirledi. Okulda Fransizcaya yazildim. Amca-
min da yardimuyla iyi dil 6grendim.

13 yaginda annemi kaybettik. O zamandan beri ¢ocuklu-
gum da kayboldu. Mevlama sigindim. Biiyiik acilar iginde, 6gren-
menin ve ¢aligsarak veris halinde bulunmanin tek ¢ikis yolum oldu-
gunu kavradim. Yiikselisim ac1 i¢inde azmimle oldu. 13 yasindan
itibaren Kuran dersleri verdim. Lisede okurken ders vermeye bas-
ladim. Tiirkceye Fransizca eserler ¢evirdim. Tiirk¢e masallarimizi
Fransizcaya gevirerek dilin zenginligine yol aldim. Liseden sonra
bir siire 6gretmenlik yaptim.

Bu sirada agilmakta olan bir yabanci banka subesi igin Arap-
¢a 0grenerek hazirlaniyordum. Sinavi kazandim, 1973’te bankaci
oldum. On yil bankacilik yaptim. 1974 de evlenip Istanbul’a gel-
dim. Bankada caliymaya devam ettim. Arapgami ve Farscami geli-
sirdim.

Bakirkoy Belediyesinde ¢alismaya basladim. Bir siire sonra
Tiirkiye'nin en kalabalik ilgesi olan Bakirkdyde belediye dorde bo-
liintince Bahgelievler Belediyesinde devam ettim. Toplam 30 sene
belediyede ¢alistim ve emekli oldum. Emeklilikten sonra 10 yil si-
gortacilik yaptim. Bu siiregte aile meslegimiz olan terziligi de kirk
yil siirdiirdiim. Ug ¢ocuk ve dért torun sahibiyim.

Kendimi gelistirme egitimlerim hep devam etti. Oglumun
Ingilizce dersi i¢in ikimiz birden gesitli kaynaklardan lisan 6gren-
dik. MEB Halk Egitim ve belediye kurslarinda hat, ebru, Osmanl
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Tiirkgesi, minyatiir, resim, tasavvuf musikisi, ney dersleri ile ruhu-
mu nakislamaya caligtim.

Emeklilikte; Farsca dersleri vermek yaninda, Beyazit Devlet
Kitiiphanesinde gérme engellilere goniillii okuyucu olarak uzun
yillar hizmete devam ettim. Sonra Tekirdag Malkarada iftlige ta-
sindik. Son on yildir gobanlik yapryorum.

Yazma agkim hep devam etti. Yaptigim igler yazilarima mal-
zeme oluyor. Basima hazir onlarca kitaplik yazilarimin yaninda
basilmus ¢ kitap (Siirler; Anilar; Seyahatname) ve ¢ok sayida an-
tolojide siirlerim mevcut. Bazilar1: Kibris Siirleri, Canakkale Des-
tanlari, Yesevi Siir Ikindileri, Bayrak Siirleri, Turan'a Agilan Goniil-
ler, 100 Tiirk Biiyiigli, Azerbaycan-Tiirkiye ortak yapimi - Anne
Siirleri. ..

Son birkag yildir iki alana yogunlastim. Igdir-Azerbaycan ve
cocuklar i¢in yazilar.

Tiirkiye-Azerbaycan ortak “Kardeslik Destan1 Miizikali” ha-
zirhik asamasindayken siirleri ve destanlar1 yazma konusuna go-
niillli destanlar dizildi, miizikal siirlerimle biitiinlesti. Kardeslik
Destanrndan: “Tarihi bir, dili bir, 6z Tiirk¢e'nin giilii bir/ Taptuk
Gah'tan yiikselir, Susadan bize gelir... Bizim yiirek sesimiz ebedidir
nihayet /Bir millet iki devlet, iki devlet bir millet / Tiirkiye Azer-
baycan, Azerbaycan Tiirkiye!” Miizikali'nin gala (6n gosterim) ge-
cesi 22 Ekim 2021'de Ankara Palladiumda yapildi. Biiytik kalaba-
liklarla Mizikal'in bin yillik Tirk tarihiyle 6liimsiiz bir eser
olmasinin mutlulugunu yasadik... 14 Kasim 2021de Igdirda tek-
rarlanalacak. Aralik 2021'de Istanbul Atatiirk Kiiltiir Merkezi'nde
gosterime girecek. Azerbaycanda gosterim programi ve yurt disin-
da turnelerle devam edecek.

Cocuk ruhuyla gocuklara hitap eden &yki, siir ve yazilar yazarak
kaybolan ¢ocuklugumu yeniden torunlariyla yasadim, yasiyorum, yasa-
yacagim...
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AKICAN’LA AKISU
KARDESLER






AKI DEDE ile AKI NINE'NIN TORUNLARI AKICAN ve AKISU

AKICAN ve
AKISU

Annem ile babamda
[lkin varmis bir tutku
Doga anaokulu
Orman anaokulu
Ormanin kuytusunda
Canlarin uykusunda
Akalik var dogada

Akga aga¢ nazlanir
Kokusu yok sizlanir
Kokmaya arzulanir
Akasyanin yaninda
Agaclardan akasya
Baygin kokular sald:
Uyuyanlar uyandi

Akagag Karaagac
Dallar1 kulag kulac¢
Riizgérlarda sallanir
Kuslar da yuvalanir
Dallarinda saklanir
Golgesinde ¢ocuklar
Nese ile eglenir

YENI KARDES
YENI FIDAN

Kardesim oldu yeni
Isterim ben miijdemi
Aki Evren dedemin

Atildim kollarina
Sarilmigim boynuna
Bak annemin koynuna

Aki Evren can Dedem
Elimden tuttu bana
“Gel benimle can kizim
Bizle gelsin Akican
Gidelim fidanlhiga

Yeni can yeni fidan®
Dedi yol aldik heman
Bag fidanhiga gittik
Giizel bir fidan segtik
Kardesimin adina
Gelip kap1 yanina
Giizel fidan1 diktik
Hemen can suyu verdik
Kardesim biiyiiyecek
Onunla ayni zaman
Fidan da biiytiyecek
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AKICAN ile AKISU
KAR ile SOHBETTE

Kar yagar bardan bardan
Yollar kapandi kardan..!
Insallah, hava acar
Haber gelir bahardan

Kar yagar kar tistiine
Tipi ile st tiste
Dag gibi tepelenmis

Catilarin istiine

Kar yagar yaman yaman
Garip diliyor aman
Kar ortiisii altinda

Nasil gegecek zaman

Bu kar ne bilmecedir
Kimine eglencedir
Yoksul diigkiin garibe
Cok biiyiik iskencedir

Aman dilerim Rabbim
Yardim dilerim Rabbim
Kimsesizlerin kimi

Ferman dilerim Rabbim

Hizir'larini génder
Kis1 bahara donder
Bayram etsin goniiller

Bahari erken gonder
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Yaz gelir Bahar gelir
Umuda bir hal gelir
Goniillerin arzusu

Kis biter Bahar gelir

Kis uykusuna yatar
Canlarim katar katar
Kurdun kusun rizkini

Tanrim Oniine atar

Penceremin oniine
Attim kalintilar
Nasiplisi yetisti
Kapt1 kirintilar

Kim kimin nasibini
Kimden esirger aman!
Onii sonu gérmeden

Hiikéim vermeyin yaman

Kim kimin Hizir'idir
Kim nerde huzurludur
Huzur da Canda sakli

Sevgi ile kanatli

Kalplerin sifasini
Sevgiyle vermis Rabbim
Her derdin devasini

I¢ine gmmiis Rabbim

Sevgiyle yaratilmis
Tiim kainat ve evren
Distindiikge gel imren

Su yagan kardan 6gren

Her kar tanesi ile
Gorevli olan Melek
Melekleri diistiniip
Insan dilese Dilek

Tiim diinya barisina
Canlarin huzuruna
Dostlukla yarigina
Dileseydik hep Dilek

Hem yagmurda hem karda
Baris huzur saglikla
Ciimle can mutlu olsun

Vatanim huzur dolsun

Nihayet Yaradana
Elim a¢tim garipge
Karsimda minik serce

O da duama geldi...
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MEYVELI AGACLAR

Akican’la Akisu
Dolastilar ormanda
Bakip sasirmiglardi
Tanridan gelen cana

Gordiiler bocekleri
Kuslar dallara kondu
Yediler bocekleri
Her canlinin kismeti

Hos kokular ¢ekmisti
Onlerine ¢ikmisti
Meyveli bircok aga¢
Elma armut kayzsi...

Rengéarenkti elmalar
Cok giizeldi kokusu
Sar1 yesil kirmizi
Kizilelma dogrusu

Dalinda da ¢ok hostu
Koparmak i¢in kostu
Kizilelma ne bigim
Saglam durur dalinda

Goziim kaldi elmanin
Al al olan dalinda

Ug elma var elinde
Sar1 yesil kirmizi

Kizilelma sihirli
Parlak durur dalinda
Yakinda nar agaci
Salkim salkim dallar
Incecik yapraklar

Bir nar, bin nar oluyor
Kabugu a¢ilinca
Canlara sifa olur

Hos tadina bakinca
Her meyveyi tiim canlar
Mevsiminde yemeli
Sifasini ki boyu
Sagliginda gormeli
Doyulmaz lezzetinden
Sifa kaynag1 nar

Her nar tanesi i¢in
Tesekkiirler etmeli
Kime mi nara tabii

CICEKLER
Akican’la Akisu
Sordular ¢iceklere
Giil karanfil ve lale
Nasil distiik bu hale
Boynumuz egik bizim
Selamlariz canlar1
Basimiz Hak zikrinde
Oziimiiz Hakka bagli
Gontilden konusuruz
Goniillerde yasariz
Mor zambakla gelincik
Mor menekse giirlesti
Giiliin dikeni ¢ikt1
Govdesine yerlesti
Kendini korumakta
Dikeniyle birlesti
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KUCUK Kisi

Aki Dede Aki Nene

Ellerinde binbir hiiner
Dediler ki kisiye giiler
Hayat eger yararliysan

Kiigiik kisinin ugras:
Ogrenmektir giizel isi
Ogrenmek i¢in oyun
Biiyiimeye kararliysan

Bagcede de mutfakta da
Evinde arkadaslarinda
Uygun malzemeler ara
Giizellik yaraticrysan

Kalbimiz merhametli
Hayatimiz hep hizmetli
Yiiregimiz hareketli
Vatanina sevdaliysan

Yapici aklim bilgili
Parmaklarim pek hiinerli
Kolum altin bilezikli
Bagarirsin inangliysan
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ALTIN BILEZIK
Nasil takilir adina
Altin bilezik koluna
Bu meslekli kisi demek
Aynast iiretim emek

CANLARIM

Ninem der yavrularim
Cocuk yasinda sizler
Hep dedeyle beraber
Calisma is giic gayret
Hayat1 6grenmede
Sabir sebat ve hayret
Bilgi ilgi alan:

Bu 6grenme zamani
Yenilikleri tant

O ¢ocukluk yillar
Andikga giiliimsersin
Simdi torunlarimla
Calismayi 6zledim
Yeniden baslayalim
Igten gayretlerini
Candan alkislayalim
Goziimden serit gibi
Gegti o giizel yillar
Kervanlar ilerliyor
Kivrilan ince yollar
Gurbetlerden silaya
Uzanan dostga eller
Bagimda kavak yeller
Tebesstimle el eder
Caligma agki sard1
Hep beraber gel eder
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AHILERDEN
OYUNLAR ve MASALLAR
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MASAL TEKERLEMESI

Aki Nine cebinde
Uyku vakti dilinde
Evvel zaman i¢inde
Kalbur saman iginde
Insanlarin iginde

Bir bagka insan varmis
Kimisinde bir melek
Kimisinde seytanmis
Kaf Daginin ardinda
Hanlarin muradinda
Nice Kaf Dag1 varmis
Daga tirmanmak i¢in
Fikirler bicim bigim
Emege gore secim
Kimi ucarak varir
Kimi de stirtinerek
Kimi Ziimriid-ii Anka
Kimi yilan engerek
Her kafada bir fikir
Kalplere gore zikir
Kimi av olur kalir
Kimi aveidir alir
Bekler firsat1 kollar
Ona agilsa yollar

Bir anda avin alir
Avar kisiliklere

Her sey av goriinse de
AKla kara misali

Iyi kotii savagt

Insan olma erdemi
Av degil avcr degil
Bunu idrak eylemek
Herkesin harci degil

Insanlik igin egil
Insanin génliine gir
Goniil kapisi sirh
Yar1 agik hasirh
Egilmeden girilmez
Her gelene goriinmez
Gonil gozityle glizel
Goriiniir cana her sey
Avci ruhlu canlarin
Sonu hep hiisran olur
Vicdan azabi ile

Her giinii feryat figan
Keskelerin yeri yok
Bunu anlasa insan
Bir aki geziyordu
Kalpleri seziyordu
Isikli diistinceler
Sézleri beziyordu
Anlayan alir gider
Anlamayan ¢ok giiler
Nihayet bilge ile
Goniilden kurmusum bag
Masallar diyarinda
Dostluklarla dolu ¢ag
Masal yasanan anin
Mazide kalan yani
Gegmisin dertleriyle
Gelecegin ¢agrisi

Bu an1 yasamadan
Kaybettigin zamani
Masalda kaydedilir
Act tatli her ani
Masal yazmak istersen
Biriktir hatirani...
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MENDIL KAPMACA

Toplandik bahgeye
Oturduk ¢imene
Hepimiz halka olduk
Birimiz oldu ebe
Dolandi arkamizdan
“Yag satarim

bal satarim

Ustam gitmis

Ben satarim..”

Usulca mendil diiser
Ebe ti¢c defa doner
Bilmezse ebelenir
Bilenler sobelenir
Mendil oyunlarina
Yenileri eklenir

BOYLE SOYLE OYUNU
Boyle dersem yap

Soyle dersem yapma
Boyle soyle, Boyle soyle
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CEViZ OYUNU

Simdi ceviz zamani
Topladik agaglardan
Temizleyip kuruttuk
Soba baginda durduk
Isittik cevizleri

Daha kolay kirild1
Basladik oynamaya
Tek mi ¢ift mi oyunu
Tek olana cift gelse
Cift cekene tek gelse
Cift deyip de cift alan
Oyunu kazaniyor
Eglenceli oluyor
Kisin ceviz oyunu
Sicak soba baginda
Herkes ¢ocuk yasinda
Biiyiik kiigiik birlikte
Ovynar ceviz oyunu
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KAF DAGI MASALI

Tekerleme tam bitti
Ciglik birden yiikseldi
Ulu nefes ses verdi
Zirvelere yiikselin
Anka Kusu'nu goriin
Canlar bir yumruk gibi
Bir oldu birlik oldu
Giiglendi dirlik oldu
Ziumriit tepelerdeki
Anka Kusu canlandi
Zimrid-i Anka birden
Kalkt1 ve havaland:
“Biz olanlar bizimle
Gelin benim izimle”
Bulutlar1 asmistik
Kanatlara yapistik
Dolandik Kaf Dagi'ni
Sorduk ezel ¢agin
Sildik sisli agin1
Goriindiik piril piril
Hepimiz ayn1 6ziiz
Canlar muratlarini
Doruklarda goriince
Umut dondii sevince
Gokten iic elma @O diistii
Akican’la Akisu
Nasiplisi tististii

Tek bir ses tek bir nefes
Icimdeki ulu ses
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AKICAN’la AKISU’nun
KARDAN ADAMI

Kar yagdi ilk geceden
Yagdi sabaha kadar
Buz olmustu inceden
Her taraf bembeyazdi
Lapa lapa kar yagdi

Bahgedeki kopekler
Karda kosup oynuyor
Kediler de kopege
Sanki tuzak kuruyor
Kediler birden kagt1
Képekler kovaladi

Akicandan Akisu
Arkadagslar dolusu
Karda oyunlar giizel
Kizakla kaydik hep sen
Yokus asag1 derken
Gomiiliriiz karlara
Inerken kolay kolay
Cikarken ¢ok zor oldu
Diistiik¢e kaydik ne ¢ok
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Kag kere diistiik saydik
Sonunda bagka oyun
Karla oyuna daldik
Kartopular oynadik
Kardan adamlar yaptik
Baginda yesil sapka
Kardan adam yapalim
Kar baba kardan ana
Kar ¢ocuklar yapalim
Koluna kolluk takip
Bir de stipiirge koyduk
Goziine komiir gozler
Burnuna havug taktik
Basina sapka koyup
Sicak oldu diyerek
Usiimiis bu havada
Sirtina sal saralim
Boynuna atki sarip
Sirtina palto attik
Gecelim karsisina
Kartoplar1 atalim
Ustimiis bu sogukta
Kardan evler yapalim
Onunla sohbet edip
Kartoplar1 yapalim
Kardan adama doniip
Ona toplar atalim...
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AKI NINENIN
COP BEBEGI

Evvel zaman icinde
Ahir zaman i¢inde
Masallar tilkesinde
Ak canlar yagarmis
O giizel diyarlarda
Cok giizel adet varmis
Ak nineler iplerden
Ak Canlar ¢oplerden
Tiirli oyuncak yapar
Oyunlarina katar
Eliglerini seven
Cocuklara ogretir

Ninem de 6gretiyor
Akican ve Akisu
Azimliler dogrusu
Baka baka 6grendi
Ninesi ¢ok begendi
Iki ¢opii bagladi

iki kola ip sard1
Bas1 yuvarlak oldu
Yiiziine goz kas kondu
Ustiine elbisesi
Giizel durdu giysisi
Akisu amaci kapti

Tiillerden duvak yapt
Akican hemen kalkt
Damata biyik takt:
Hem gelin hem de damat
Giyinip kusanmigt
Masal icinde masal
Yazilip yaganmisti
Aki nine ¢ok mutlu
Cocuklardan umutlu
Cocuklarin gayreti
Yayild: gelecege
Umutlar ¢icek agmis
Yesil bahar cevrene
Gelin ¢icegi gelmis
Cop gelinin eline...

Digiin alay1 kurdu
Meydana kukla doldu
Cop gelinin evine

Toy sevine sevine
Akican’la Akisu

Cok mutluydu dogrusu
Hem 6grenmis elisi
Hem diigiine gitmisti
Hem masal uydurmuslar
Oyle giizel bir diyar
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UZERLIK TUTSUSU

Bir ad1 da nazar otu
Titstistindedir hikmeti
Zindelik verir gayreti
Kivrilip giden dumani
Zihinlerde sifa an1
Uzerlik otunu tani

Tiim diinya onun vatani
Asyadir ana vatani
Tiitstintin gizemli an1
Sanki Ruh beden arinir
Bir hos tazelik barinir
Ozel giin ve bayramlarda
Can otag1 seyranlarda
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UZELIGIN TURKUSU

Dualardan ninnilerden
Uzerlik sohbete geldi
Ciimle cana sifa verdi

Uzerlikler tiitsiilenir
Arinmada kullanilir
Dost Gontllere el verir
Tekerleme dile gelir:

“Uzerlik dene dene
Sagilir her bir dene
Gohum ola yad ola
Gozii bu odda yana”
Yani sozi agiklasak

Ses bayraginda saklasak
“Uzerlik tane tane
Sagilir her bir tane

Yar olmaya yad ola
Gozii bu odda yana”

Nihayet bu tekerleme
Tirk diinyasindan ekleme
Atalardan analardan
Dedelerden nenelerden
Tiitsii alan bebelerden



AKI DEDE ile AKI NINE'NIN TORUNLARI AKICAN ve AKISU

DUS BAHCESI

Bahgedeyiz oyunlarla
Kuzularla koyunlarla
Yavrularla torunlarla
Oynuyoruz oyun gibi
Pinar dedi duyun beni

Déndiik pinara ulastik
Suyu igince pinardan
Beni takip edin dedi
Kosuyoruz ugar gibi
Kus kanad: agar gibi

Ask ile diistiik yollara
Geride kalan yillara
Selamladik tiim canlar1
Toprak olan vatanlar1

Ezel ebet kopriisiinde
Durup bakinca geriye
Asirlardir; gel gor diye
Bekledim can, sen gel diye

Oku beni sayfa sayfa
Sifastyim tiim canlara
Can suyumu sultanlara
Sunmusum hediyem diye

Nasiplisi nasibince

Yol acilir Ince Ince
Kafdag: da belirince
Bir seving dogdu igime

Dilekler umut bicime
Yildizlar kondu sagima
Disteki dis dostlarima
Sevgi sunmus dostluk diye
Nihayet bu can hediye
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YAGMURUN HIKAYESI

Bu giin ayin 6zel glini
Bahar gibi giizel giinii
Once ¢ok sicak ve giines
Ortasinda garip bir an
Iklimde degisen zaman
Sonra gok giiriiltiisii cok
Simsekler sanki birer ok
Yagmur dolu ve saganak
Toprak suya hasret ancak
Bu yagmurda sel akmad:
Catlak topraktan ¢ikmadi
Toprak suyu tuttu hemen
Toprak suyu yuttu birden

Kisa kisa araliklar
Aralikta gok siddetli
Gok giirtltiist hiddetli
Elektrikler kesildi
Kuslarin sesi kesildi
Sigindilar bir yerlere
Yagmur rahmetin tazele
Bulutlarin cenkleri var
Kararmastyla ufuklar
Yeniden ¢ok yagmur yagar
Zaman dilimleri sasar
U¢ mevsimi birden yasar
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Bak duruldu her sey birden
Giines cikt1 ki yeniden
5-10 dakikalik derken

Yine bulutlar cengi var
Gokkusaginin rengi var
Allah Allah bir gariplik
Yiiregimde iplik iplik

Bir garip olmus havalar
Yagmurla yikanan canlar
Ozel olmus bu giin bize
Bereketler hepimize
Havalar ah bu havalar

Ug mevsim bir aradalar
Yagis yagmur dolu da var
Misket taslar1 dolular
Ozel giiniin nasibi bu
Yagmuruna gevir ya hu!
Dilege durdum ki hemen
Doluyu yagmur eylesen
Topraga bereketin ver
Tiim canlara rahmetin ver
Rahmetinle nimet olsun
Yagmurlar bereket olsun
Nihayet ciimle canlara
Yagmurlarla selam olsun
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AHILIK MASALLARI

Evvel zaman icinde
Ahir zaman iginde

Bir giizel tilke varmig
Herkes yarenmis yarmis

Sevgi sayg1 iginde
Canlar kibar bi¢imde
Hitap ederler candan
Duyan gelir dort yandan

Ulusga is 0grenir
Crrakliga 6zenir
Usta kirmadan isi
Sabirla sar nakisi

Her canin ayr1 isi
Kalfalikta er kisi
Sadakat ile varir
Ustay1 ata sanir

RUYA

Sizi gordiim rityamda
Gokkusagi renkler ile
Hepimiz denizlerde
Gergcekten bir kesitti

Muhabbet ummaninda
Goniilleri kesifti

Piir nese bir heyecan
Akisu’yla Akican

Kimi derici olur
Kimisi de marangoz
Kimi demir dégerken
Her sabah kalkar erken

Kimisi kasik oyar
Kimisi de yiin boyar
Dokuma tezgéahlari
Zamanin gergefleri

Askla dokunur canlar
Kayitl biitiin anlar
Bir bolluk, bir bereket
Gorenler eder hayret

Yolu denge adalet
Bu ne galigmak gayret
Bir giin bir Evran gelir
Cocuklara yénelir

O masali anlatir
O masal satir satir
O masal ger¢ek varmais

Anlatilmaz bir lisan
Yiice ulvi bir isti
Bircok diis dostlar var
Zaman asirlar kadar
Mekan kitalar kadar

Canlarim kucaklasti
Ruhum perdeyi ast1
Erenler bir yanimda
Bilgeler Can evimde
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_ AKI DEDE
AHILIGI ANLATIYOR
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AKI DEDE ile AKI NINE'NIN TORUNLARI AKICAN ve AKISU

AHI EVRAN GIiBi

Akican ile Akisu

Aki Evren Dedecige
“Sen de ahi misin dede?
Nasil olunuyor ahi?”

Akidan gelir ahilik
Akatir evren 15181
Zihinlere 151ltih1

Alal ile ahlak ile

Her isinde diriistliikle
Ahi Evran pirligiyle
Mesleginde ¢aligarak
Alni agik ve yiizii ak
Ticarette teraziyle
Haktadir dengededir
Devletine tam destegi
Herkes andli ve ahitli

Ahi Evran gibi agik
Eli agik gonlii agik
Sofrast her zaman acik
Bacilar1 kollayarak
Giiler yiizli tath sozli
Goniilleri goren gozlii

Paylasirken lokmasini

Diler sifa olmasini
Yoksulun elinden tutar
Merhamettir ilk disturu
Halka hizmet Hakka hizmet

Emegine sevgi katar
Aln teri helal akar
Ahi Evran gibi satar
Ahi Evran helal satar
Uretimdir dayanag:
Devletin ve halkinin
Sabir sebatla yoluna
Esnafi toplar koluna
Isbirligi anlayana

Pir usta ¢irak yan yana
Herkes israftan kagina
Ortak isler icin ¢aba
Birliklerini kurana
Ahi Evran diizenine
Se¢imle basa gegene
Hitabi olur 6vgiiyle

Hile yapan ¢iksa bile
Cezasini herkes gore
Pabucu dama atilir

Yaka kesip fes atilir
Esnaf goriip ibret alir
Ders almayan zorda kalir
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AHILIK iRFAN OKULU

Var mu1 ahilik okulu
Var elbette hem okulu

Hem isyeri hem hayatta
Ahilik irfan okulu

Ahilik irfan okulu
Hatiralar dolu dolu
Kag asirdir bulusuruz
Gozlerimiz dolu dolu

Telefon yok internet yok
Allah sevgisi isler burda
Uzun yillar gerisinden
Ahilik irfan okulu

Yamak cirak usta derken
Ne ¢abuk biiytidiik erken
Altin bilezik takarken
Dostluklara agtik yelken

Resimledik giile gtile
Gec¢migler dokiildii dile
Hem aglaya hem de giile
Ahilik irfan okulu
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Kimi go¢miis bu diinyadan
Kimi ¢alistyor her an

Hep umutlu kalfalardan
Ahilik irfan okulu

Adimizla andimiza
Sabirla muradimiza
Yiirityiis kalkinmamiza
Ahilerle yolumuza

Hep saf kalan yanimiza
[¢tigimiz andimiza
Sebatla calismamiza
Azimle tek yolumuza

Yiiz yillardir bulusuyor
Akideyi aktariyor
Gengleri yetistiriyor
Ahilik irfan okulu

Nihayet andik hasretle
Kag bin yillik muhabbetle
Demlenmis ¢ay1 tazele
Ahilik irfan okulu
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AHI EVRAN DESTANI

Asirlar 6ncesi bir glines dogar
Hoydan yiikselirken biitiin diinyaya
Egitim 15181 zulmeti bogar
850 y1l 6nceden gelen ritya

Tiirk Islam elinin yildiz1 olan
Ulu atalarin ilmiyle dolan
[lim Irfan edep akilla gelen

Akt Evren 151k dogarken Hoy’a

Hoca Yesevi’lerin Kirman{i'lerin
Izinde yol ald1 ulu erlerin
Nice Alperenin ve alimlerin
Isig1yla aydinlanan o diinya

Ahi Evran lakabiyla tanindi
Tip ilmiyle uzun yillar donandi
Yilanlardan panzehiri aland
Evran da en biiyiik yilanmus giiya

Hayata gegirmek alimligini
Gence is 6gretmek ahiligini
Ulkenin devletin kur diregini
Insana hizmetin en yiice dua

Bu ad ile tiim birlikler kuruldu
Uretimle iilke devlet duruldu
Anadolu, Balkanlar’a karild:

Ahilik kardeslik en giizel hiilya

Emekle destansi yaganan devir
Aslinda adalet var asirlar gevir
Devir namertligin hepsini devir
Ahilik 15181 biitiin diinyaya

Alalli devletin sirrinda sakli
Bilge dedelerin ahilik and:
Nihayet ahilik hep uzar gider
Osmanlrdan Cumbhuriyet yoluna
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INCELIYORUM

Aki Dede dalingtadir
Akisudur Akicandir
Distincende neler vardir
Dede der inceliyorum

Dayandigim Hak kapisi
Hak’tan goniiller yapisi
Hakki cagirir hepisi

Hak sirrin inceliyorum

Bilinmezlere dalmisim
Yellere umut salmigim
Hak’tan muradim almisim
Muradim inceliyorum

Seven kalbin yarisini
AK’la kara arasini
Gece giindiiz sirasini
[bretle inceliyorum

Isinda ¢ig damlalar:
Piriltili buharlar:
Bulutlar1 yagmurlar
Seyredip inceliyorum
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Kim estirir kime gider
Kimden gelir kime eser
Goren goniiller fark eder
Bu farki inceliyorum

Hak rizasin gosterince
Yol agilir ince ince
Sorulmaz ki nerde nice
Hikmet'in inceliyorum

Anilarak goniillerde
Gonca gonca al giillerde
Hak ¢agiran pak dillerde

Kelam'in inceliyorum

Sinavlarim dizi dizi
Kimseler fark etmez bizi
Hizmet icin ben her sozii
Disiiniip inceliyorum

Nihayet benligim atip
Bos arzularimi yakip
Ahret hallerini katip
Hayatim inceliyorum
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AHILERIN
SEMAVER SOHBETI

Aki dedem, Ahi dedem
Semaver cay1 sever
Once su gali ¢irp1
Tutusunca dallarla
Atesi koriikledi
Fokur fokur kaynatti
Sular1 tasgt: durdu
Cayimiz da demlendi
Cay demlenecek diye
Semaver demkesine
Tam yerine yerlesti...
Dede baslad soze:

Semaver de insan misali canlar
Once yansin soguk suyu 1sinsin
Demli ¢ay da demin aldik¢a yanar

Demlendikge can da cana 1sinir

Isindikga kibir erir giil olur
Isindikga kalpten kalbe yol olur
Isindikea senlik benlik bir olur
Can semaver ezgisiyle uslansin

Nihayet can igre canimiz vardir
Hitapsiz konusan yanimiz vardir
Hakki zikreyleyen animiz vardir
Can ahinin sevgisiyle uslansin...
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DOLUNAYDA DUA

Gokytiziine baka baka
Mehtap nuru aka aka
Duama geldi kus saka
Kuslar ile dua edip
Niyazim Allah’a verip
Armdim yikandim nurla
Dua yelpazem onurla
Ulast1 tiim kéinata
Selam verdi Korkut Ata
Climle eren alperenler
Postu serdiler yanima
Dénerken 1siklariyla
Rengarenk doldu canima
Kirklar oturdu yanima
Selam olsun tiim ruhlara
Beni bence anlayana
Bakindik¢a dort bir yana
Bir olmugtuk insanlikla
Selam olsun kutlu ana
Ezel ebet kopriisiinde
Zaman tiineli agilir
Binlerce yildan gecilir
Atalardan dedelerden
Bize ten giysi bigilir
Giyindim kusandim siikiir
Dedelerim ninelerim
Sizlere can miitesekkir
Perdeleri asa asa
Erigsmisim garip ise
Gergeklerden erdim diige
Seldm olsun bu gidise
Selam hikmete erene
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HEP HAREKET

Her sey hareket halinde
Gozler hareket halinde
Sozler, Ozler, Cocuklar
Yiizler hareket halinde
Depremler, Savaglar
Telaslar, Gogler

Ruhlar hareket halinde
Evren doniiyor an be an
Tim sema cisimleri
Zaman hareket halinde
Canli cansiz her sey doner
Donts hareket halinde
Hayvan insan climle lisan
Cihan hareket halinde
Ablar vahlar feryat caglar
Ciglik hareket halinde
Gokkusagt

Hem yukar1 hem asag1
Renkler hareket halinde
Gece giindiiz, karanlik nur
Ozlem hareket halinde
Genglik ugar gider yar
Yigit hareket halinde

Gol ve deniz uzak diyar
Kismet hareket halinde
Kus ve balik, doner salik
Kismet hareket halinde
Kusun agzinda balik
Kismette olmaz darlik
Kanaat biiytik varlik
Varlik hareket halinde
Nihayet s6ziin 6zii

Alem hareket halinde
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AKI EVREN’DEN BiR
AHI EVRAN DOGDU

Akilik’tan gelir asl

Kokii Tiirkistanda sakl
Yiiksek ahlak ve edeple
Halk i¢inde devletle

Hem iiretim hem askerlik
Hepsinin bas: yigitlik
Kolay m1 olur devletlik
Yarar ise bag koyacan
Omiir emek harcayacan

Alet igler el 6viiniir

Ahi Evran ¢ok 6viilir
Sapasaglam gelenek
Esnaf goren ibret alir
Ders almayan zorda kalir
[lk sanayi esnafini
Kayseride kuran Ahi
Dolasmis Anadolu’yu
Konya Ankara Denizli
Tokat Erzincan Mardin
Yayilmuig biitiin vatana
Balkanlara ve Kirim’a
Ozii sozii bir olanlar
Birlikte karar kilanlar
Kardes teskilati kurmusg
Ak1 demis ahi demis
Gergekte de hepsi es
Kirsehir Giilsehir onun
Teskilatlandig: yerdir
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Secimle gelen idare
Kardes teskilati uzar
Tiirkistan1 kalem yazar
Azerbaycan memleketi

Giinéimiizde Balkanlarda
Ahilik ve Bektasilik
Yasiyor ihtigamiyla
Caglar 6ncesi giysiler
Kaftanlarla kalpaklarla
Gorenler hayrete diiser
Sanki yasaniyor diigler
Gelenekler stirdiiriiliir
Her an dayanak bize
Giiniimiizde tilkemizde
Ahi Evran 11k bize
Koydugu ilkeler ile
Devam dedik yolumuza

Eline diline beline

Bu kural boyle biline
Sahip olursa her kisi
Sonunda olur er kisi
[leriye baka baka
Herkese dedi merhaba
Doksan ii¢ yillik émriinde
Destanlar gelmez hesaba
Ahi Evran atamiza

Biz de diyelim merhaba
Nihayet sonsuz selamla
Ahi Evran giiciimiiz var
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AKICAN’la AKISU

EL BECERILERI
OGRENIYORLAR
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HASIR ve SEPET
ORUYORUZ

Akican ile Akisu
Sevimli iki kardes
Yavrukurt ¢ocuklar
[zci kampi kurdular
Dedenin bahgesinde
Aki nine de bizle
Tasarilar yaptilar

Toplad: kardeslerle
Aki1 dede bizlerle
Giizel ogiitler verdi
El 6grenmeli derdi
Cayira hasir serdi
Bir alttan bir tistten
Gegirerek sazlar1
Hasir yapilmasini
Hepimize ogretti
Bitirdik hasirlar1
Dirdiik aldik onlar
Ciktik orman yoluna
Oglen uyku uyuna

Sirada sepet vardi
Ince sogiit dallart
Soyuldu suya kondu
Yumusacik dallarla
Bir¢ok sepet oriildii
Dedenin usta eli
Hepimize el verdi
Cok mutluyuz hepimiz
Kollarimizda asili
Gezer sepetlerimiz
Igine cigek koyduk
Cigek sepeti dedik

Bagka bir giin de yine
Yeni oyun oynadik
Stisli sepetler yaptik
Biraz biiyiikge oldu
I¢ine meyve kondu
Hepimizin bir tane
Meyve sepeti oldu
Minicik kuslar gelip
Sepetimize kondu
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TAHTA KASIK
OYUYORUZ
Bu giin yeni bir isi Severek sekil verir
Ogrenmeye basladik Cocuklar da kagiklar
Dede dallar getirdi Ogrenirler oyarken
Ozenle islenecek Aki nine saz galar
Sabirla oyulacak Masallarla senlenir
Tahta kagsiklar vardi Cocuklar heves eder
Dedemizin elinde Dedenin eli ¢cabuk
Ornek olan bir kagtk Hep bakarak grenin
Nasil geldi bu hale Demisti bize “cocuk”
Bir kuru daldi derken Sabir kuraldir bilin
Sabah kalkarsin erken
Yiiztini bol yugarken Dedemizden 6grendik
Giin 151d1 goziime Biz de sabirla oyduk
Yaptigimiz isleri
Dede baslar oymaya Yoklad: birer birer
Oksar gibi dallar1 Pif noktay: goster dede
Dedi “ ha gayret size”
Kagiklar hepimize
Aksam sicak gorbay1

Gonderir midemize
Aferin hepinize
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AKI NINEMIZLE
ASILAMA ISLERIMiZ

Ninemin giinligt var
Aki ninelerden kalan
Bag bagce bostanda
Ne zaman ne yapilir
Bahgenin senliginden
Ninemin giinligiinden
Bu giin elime gegen
Asilama konusu

As1 sanat dogrusu

As1 tutunca kardir
Bir¢ok ¢esidi vardir
Ninem, sabir ve gayret
Iki 6nemli konu
Tanrr'nin izni ile
Filizler cosar bile
Cana sifa meyveler
Dolup tasar heybeler...

Haydi, as1 yapalim
Malzeme makas iplik
Yeni filiz dallar:

Yapraklar as1 i¢in
Onceden hazirlandi
Kabuk asilarina
Yapraklar odakland:

Bir bagka a1 gelsin
GO0z asis1 séylensin
Dallarin gozlerine
Yeni filiz eklensin
Bir bagka as1 yarma
Kes dali sakin kirma
Ozenle sevgiyle kes
Yeni Filiz'le yerles
Sevgiyle yeni filiz
Dala tam oturunca
Filizler hem baglanir
Kesik yer macunlanir
Ya da toprak 1slanip
Dal iistiine sivanir
Artik as1 isimiz
Bitince bahgemizde
Dolagmistik ninemle
Her isi dogru olan
Her an umutla dolan
Ninemin giinliigiinden
Agsilar geldi dile
Cocuklara hediye
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AKI NINEMIZLE

ASILAMA SONUCLARIMIZ

Aradan aylar gecti
Asilama isleri
Meyveye gegisleri
Asilar filizlendi
Birg¢ok yeni meyveler
Bahgede niivelendi
Elma armut seftali
Erik visne zerdali
Cevizlerin son hali
Ne giizel senlik olmus
Bahge cicekle dolmus
Ninem dedi ki bana
“Sabir sevgiden yana
Her zaman sebat ile
Dogru yolda ilerle
Sevgi ve emek ile
Biitiin isler yol alir
Sabirsiz davrananlar
Hep yar1 yolda kalir
Bak, evladim aylardir
Bakiyoruz bahgeye
Cigekli dallarimiz
Tesekkiirle lehgeye
Bagslar kendi dilinde”

Oksadik bakislarla
Acan ¢iceklerini
Elimizle oksadik
Dalini govdesini
Suyunu sevgi ile
Verdigimiz fidanlar
Dallar meyveye dondi
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Her goren hayran oldu
O giin bir senlik oldu
Bahg¢emizin i¢inde
Mis gibi kokusuyla
Hep gizemli bi¢cimde
Ninem bagladi s6ze
Emek ile sevginin
Birlesmesi sonucu
Bahgenin ikramini
Bize sundu sunucu
Gorenler hayret ile
“Cok sasirdik dogrusu “
Cesit cesit elmalar
Hem sulu hem kokulu
Isirdim kiitiir kiitir
Elma cennet kokulu
Sanki cennet dokulu
Eksi tath tiirleri
Dallarda salkimlar1
Ninemle destek yaptik
Egilen tiim dallar:

Saburla olgunlasir
Sevgiyle dolgunlagir
Tiim canlara ulasir
Bahgemizde meyveler
Kuslar ugar oynarlar
Agag dallarindaki
Yuvalarina konar
Nihayet ilk nasibi

Her zaman kuslar tadar
Afiyet olsun canlar
Fidanlar beni anlar
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AKICAN’LA AKISU

BAGI KISA HAZIRLIYOR

Nene dedi ¢cocuklar
Bakin ana babaniz
Nerdeyse geri gelir
Bag kisa hazir olsun
Dede nene torunlar
Baglar1 dolastilar
Elinde bag makasi
Giillere yanastilar
Budandi fazlaliklar
Celikleri dikildi
Gelecek baharlara
Fidanlari siiriilsiin
Akican’la Akisu
Baggede oynuyorlar
Simdi fidan dikimi
Diyordu Aki Dede
Lavantalar vigneler
Akasyalar sirada
Cevizler bayir sever
Kayisi giines ister
Bunlar diistinerek
Cukurlar kazilarak
Yerlerine diktiler
Agag kisin kok isler
Yazin dala yapraga
Cicege nakis eder
Akican Akisu’yla
Can-suyunu verdiler
Calisacak topraga
Dede Nene birlikte
Kut'u goriip giildiiler

KISA KUSBURNU
PEKMEZI

Akican’la Akisu
Sirada var kusburnu
Budand: biitiin dallar
Ustiinde kusburnu var
Dikkatle topladilar
Uygun yere y1gdilar
Ozenle ayiklandi
Defalarca yikand:
Kaynadi giizel giizel
Ezildi pelte pelte

Ug kez siizgegten gecti
Sabir gayrete esti
Uzun uzun kaynadi
Tahta kagik oynadi
Saatlerce kazanda
Kivami kuyu pelte
Aki1 nene seker de
[lave etti biraz
Mayhos sifa deposu
Kusburnunun ezmesi
Hazir oldu sonunda
Cayimizin yaninda
Saatler sabir ¢aba
Istahla konur kaba
Hemen ekmekle katik
Kurusundan ¢ay yaptik
Bu giin de kusburnundan
Kisa hazirhik kattik
Emeksiz yemek olmaz
Bir kez daha anladik
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CILEK EKTIK

Camurlara bata bata
Topraklara yata yata
Giiciime gii¢ kata kata
Yuvarlanip kalka kalka
Kah egile kah otura

El ele olmustuk halka
Toprag: kabartaraktan
Fideleri sokaraktan
Cilekleri ektik bitti

Bin gilege ti¢ giin yetti
Her fide onlarca ¢ilek
Tomurcuk olup gelecek
Bereketli yagmur igti
Erken bahar geldi secti
Soguk 1lik riizgar gegti
Cogu fide ¢igeklenmis
Tez zamanda nasiplenmis
Al pembeye renklenmis
Kokularini tez salmis
“Tadin bakin” dermis gibi
Sevgi emek vermis gibi
Cileklerde hos bir eda
Sahibine bin bir vefa
Binlerce stikriim var Hakka
Manzaraya bakmak sefa
Hasada can dostlar gelsin
Kardeslerim neselensin
Canlar muradina ersin
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ERK/ GUC
HAYVANLARIMIZI
TANIYORUZ
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DOGA INSANIN
OGRETMENI

Aki dedem dedi bize
Dikkatli bakin dogaya
Bitkilere hayvanlara
Sinirhidir imkanlar
Lakin sikayet etmezler
Agaglar ylirityemezler
Hayvanlar konusamazlar
Her birinde az yetenek
Dogru degerlendirerek
Tam kullanilan yetenek

Doga insana 6gretmen
Her bir is nasil yapilir
Bunu bilen ya bir bitki
Ya da baz1 hayvanlar var
Gozlemleyip incelersek
Gosterirler dogru yolu
Pisicik mama yedi mi
Temizliktir gosterimi
Bryiklar: patisiyle
Silerek tesekkiir eder
Agaglar sulandilar mu
Sunarlar meyvalarini

Tiim bilgileri vererek
Doga bizi gii¢lendirir
Simdi bak tiim hayvanlara
Neler 6gretiyor sana
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ALLI TURNA

Dedi; “Uyuma durma
Siiziilen all1 turna
Sana yol gosterecek
Biz olma idrakini
Tim yiirekler bilecek”

KARGA ve CEViZ

Catidaki cevizler
Eksilir ticer beser
Kimse farkina varmaz
Aki nine catiya

Ne zaman ki ¢ikiyor
Thtiya¢ duyuluyor
Corekte cevizlere

Aki1 Nine catida

Sepet bos bakar ona
Son ceviz gagasinda
Aki Nine kargaya
“Nasil geldin buraya”
Karga gak gak diyerek
Yiiksekten atmis yere
Kirilan cevizleri
Indirmisti mideye
Ak1 Nine sagirmis
Karganin hiinerine
Nasip kismet onunmus
Diye girdi evine
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HASAT ZAMANI
KARINCALAR

Bugdaylar bigiliyor
Bahgeye dokiiliiyor
Bugdayin kokusuna
Karincalar geliyor

Her can kismet pesinde
Haber verme isinde
Ustadir karincalar

Bir anda binlercesi
Bugdaylara dalmiglar
Her karinca bir bugday
Yuvaya gotiirityor

Sira sira ¢aligmis
Toplamis kislik as1
Circir bocegi oter

Kis gelir sasar kalir
Karinca bugday tasir

KUMESTE SENLIK

Tavuklarda heyecan
Yumurta zamanidir

Gid gid gidak Gid gid gidak
Yumurtam sicaaaak
[nanmazsan gel de baaak
Kanadim kucaaaak
Sunarim sicaaaak

Gid gid gidak Gid gid gidak
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HASAT ZAMANI
KIRLANGICLAR

[lkbaharda gelirler
Nisan Mayzis arasi
Yuvalar koselerde
Yapmaya el verirler
Gagalarinda camur
Tastyan yay kanatlar
Sagak altina yuva
Her bahar heyecanda
Cik cik cik cik sesleri
Konusan nefesleri
Neseyle hep birlikte

Kurar yuvalarini
Saglam ve korunakli
Ana yumurta yapar
iki hafta icinde

Yeni yavrular ¢ikar
Agizdan beslenirler
Sevgiyle tiim yavrular
Ugmasini 6grenen
Dallarda yer bulurlar
mutlu yasarlar
Sarkilarla ugarlar
Cik cik cik cik...

Bir yaz boyu ti¢ defa

Yumurtadan yavrular
Cikar biyiirler her an
Yiiksek agag dallar:
Bocek ve tanelerle
Beslenirler yaz boyu
Mevsim olur sonbahar
Kirlangi¢ sarkilar:
Mutlu ve neseliler
Kirlangi¢larin huyu
Cik cik cik cik...

Sarkilarla bir sabah
Artik gitme zamani
Toplanirlar bahgeye
Baslar1 kafileye

Yolu isaret eder
Istikamet Giineye
Hep sicak iilkelere
Ugar gider neseli
Cik cik cik cik...
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AKISU AKICAN
YAVRU KURTLA

Kirlarda ormanlarda
Gozii kalmis ¢aglarda
Giivenle yasiyordu
Agaclardaki kuglar
Kendince sakiyordu
Akisu’yla Akican
Yavrukurt 6nlerinde
[zliyorlar daglarda
Birden kurtta bir haller
Kulaklarimi diker
Havay1 kokluyordu
Hal dilince kendince
Gergegi soyliiyordu
Ulumayla beraber
Tehlikeyi sezince
Evlerine dondiiler

SAKSAGAN

Akagacin dalinda
Yuva yapmis saksagan
Ak karga miijdelerle
Kapilara dayanmais
Misafirler geldikce
Saksagan payin almis
Saksagan 6dil almis
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ARILAR

Durmadan ¢alisirlar
Ogul yapmis arilar
Agacin dallarina
Binlerce ar1 varmis
Konmus ogul balina
Binlerce agag ¢icek
Dolagip bal toplamis
Damla balozlerini
Her cicekten derlemis
Ormanin giillerinden
Sifali balimiza
Binlerce cevher eklemis
Emekgi arilara

Cok tesekkiir ederiz
Onlarin sayesinde
Saglikli baldan yeriz

KARINCA CALISKAN

Karincalar ¢alisir
Caligmayla yarigir
Onlari goren canlar
Idrak eden insanlar
Karincadan ders alir
Gece giindiiz ¢alisir
Hep hizmette yarisir
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YUKSEK TEPELERDE
KARTALLAR

Kars1 yiiksek tepede
Dogan Kartal sahin var
Kartal yiiksekte Yasar
Kanatlarini agar

Stziliir gokytiziinde
Daglarda mutlu Yagar
Avini gordiigiinde
Simsek gibi hizlidir

Alir gider avin

Her sey yemez nazhidir
Uzaktan avi goriir
Gagas1 kilig gibi
Penceleri delici
Simsek gibi bir anda

Neyse av1 goturiir
Yavrularini besler
Yiice dag doruklar:
Yuvasini hep gizler

MAGARA

Magara kapisina
Yuva yapmig oriimcek
Giivercinler de gelmis
Yumurtalara yatmis
Bir ilahi sir sakli
Magaranin iginde
Korunakl bi¢imde
Kim kimin huzurunda
Kim kime Hizir oldu
Gozler golgelenirken
Oriimcegin agina
Sihirli tuzagina

Ugup gelenler kalir
Oriimcegin agina

O da beslenir sessiz
Oriimcek ag1 bize
Ders olsun hepimize
Kim kime ne ettiyse
Karsiligini bulur
Iyiler iyilerle
Yardimlar kutlu olur

ULU KURTLAR

Mavi gozlii tityli bozkurt

Ormani eylemisti yurt
Yasam alanini koruyor
Ak boz kara ulu kurtlar
Sevimlisi yavrukurtlar
Siraya girip ylirtiyor
Bilge kurtla korunuyor
Akican kurdu cok sevdi
Dede uzakta dur dedi
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KURTLAR TETIKTE

Dedem iki kurt gosterdi
Biri boz 6biirii beyaz
Yaz gecti biiyiidii kurtlar
Striisiint hi¢ birakmaz

Atik tetik olmus kurtlar
Siyah beyaz boz yavrular
Oynadikga 6greniyor

Yavrukurtlar, yavrukurtlar

MARAL - CEYLAN

Bu giin bahgemize gelmis
Maral ceylan yavru ceren
Hoplaya ziplaya gezmis
Maral ceylan ve yavrular

Benekli olmus derisi
Anasinin bir tanesi
Urkek gozleriyle bakar
Maral ceylan ve yavrular

[ster oynamak onlar
Sevimli yavrularin
Ziplamasi ¢ok giizel
Seke seke oyunlar

Ceylanlarla ¢ok giizel
Marallarla yan yana
Geziyoruz beraber
Ormanin kiyisinda
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KECI - OGLAK

Ke¢imin ad1 pamuktu
Siit beyaz oglak dogurdu
Yalad1 uyandi yavru
Koklastilar ana yavru

Anne tirmandi o giildii
beyaz yavru ¢evik oldu
Me e e e sesi oldu

Dag sakall1 ke¢i doldu

KOYUN - KUZU

Bu giin ii¢ kuzumuz oldu
Ug kuzu da ak pak dogdu
Anasini arar me me
Siitiinii emerken meme

Koklastilar koyun kuzu
Bulustular anne yavru
Otlar1 yerler ¢ok mutlu

Me me me me me me me me
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AT BINMEK

Akican ile Akisu
Atlara geldi sevmeye
Akicanin at1 yagiz
Akisu'nun at1 kula

Once sevip oksadilar
Yem verdiler suladilar
Eyerleyip yular taktik
At boncugu ¢ok yaragt

Bindiler can atlarina
Riizgardan kanatlarina
Doru yagiz ugan atlar
Canlariyla yaran atlar

ATLAR

Haydi gidelim atlara
Bindigimiz kir atlara
Yagiz doru kos kirlarda
Sahlanalim doruklarda

Yel yel oldu atim benim
Hem sabirli hem de emin
Yavrular1 minik taylar
Biiyiiyecek gegse aylar

Kisniyor beni ¢agriyor
Timar edince titriyor

Kar adini ¢agirinca

Hep benim pesimden gelir

Atlar bizim yoldasimiz
Kitalari bir asmigiz
Kaganlara verin kirat
Atlarla aliriz murat
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KACAN KUZULAR ve KANGAL

Birkag giin 6nce idi ilk firar ettikleri

Sabahin altisinda komsu aradi beni

“Abla, senin kuzular bizim ciftlige gelmis..”
Daha giines dogmadan diistim orman yoluna
Haber ettim kizimi ¢agirdim yardimima
Bayir yamag asag1 ¢alilar arasindan

Kars: tepede komsu kovaliyor durmadan
Kuzularla oglaklar olmus koca bir siirii
Kuzular anlamryor... kendi havalarinda
Kopegimiz de geldi, daldi aralarina...

Gel gel diye sesime bakip aldirmiyorlar
Durdu bizim kangal bir an neyi bekledi
Koklastilar bir anda kopek kuzular oglak
Koklagmanin sirrini duyabilseydi kulak...
Kopek 6nde kuzular takip eder arkada
Hepimiz saskin sagkin baka kaldik orada
Kopegin sirr1 neydi nasil etmisti ikna
Saatlerce yorgunluk bunca ¢abalar heba
Kopege 6diil 1azim bu emek gitmez bosa
Bizde tatli yorgunluk képege de mutlu son

Bu kuzular afacan yeni bir firara kon
Artik isi bilirim 6nceden 6diil verdim

O sade bekgi degil, kangalima glivendim
“Haydi, kizim git getir kuzularim1” dedim...
Afacan kardeslerin neredeyse bul getir
Odiiliin katlanacak giizellikle al gotiir”
Konustum hél dilinden insan gibi kopekle
Aksama dogru geldi kuzucuklar sevingle
Yemlerini verirken konustum kuzularla
Artik firar etmek yok ahirda yiyecek ok
Bahg¢emizde otlar ¢ok kagmalarin sebebi
Nihayet anlamadim anlayan gelsin beri
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DEDE KORKUT TAN HAYVAN DERSLERI

Atin su ictigi yerden ig, at pis su igmez.

Dosegini kedinin yattig1 yere ser.

I¢inde kurtguk olan meyveyi ve.

Kostebegin kabarttig1 yere aga¢ dik.

Yilanin giineslendigi yere ev yap.

Kuyuyu, kuslarin sicakta yuva yaptig: yere kaz.

Tavuklarin yattig1 vakitte yat, uyandiklar1 vakitte uyan;
Altin tohuma sahip olursun.

Daha ¢ok yesillik ye;

Hayvanlarinki gibi, senin de gii¢lii ayaklarin ve yiiregin olur.
Bolca yiiz, sicak havalarda sudaki balik gibi serinlik hissedersin.
Ayaginin altindaki yerden ¢ok gokytiziine bak;

Fikirlerin daha aydin ve hafif olur.

Konusmaktan ¢ok susmaya 6nem ver;

Kalbinde sakinlik, ruhunda dinglik olur.
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SAGLIKLI
YIYECEKLER

SAGLIKLI
ICECEKLER

HAZIRLIYORUZ
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ELMA YILDIZI

Ug elmada @ iig dilek
Bir elmada O bin dilek
Elmalarin @ tilsim1
Dost edermis hasimi

Hikéayenin gerisi

Ug kardesin birisi
Kapilmis {i¢ elmaya
Gergek diisii almaya

Dedesine danigir
Merak ige karigir
Bir bilene sorarlar
Gezgin isi halleder

Der ki “glizel ¢ocuklar
Her canin yildiz1 var
Elmalarin yildiz1
Elmanin icindedir...

Sirl bir bigimdedir
Enine kes elmay1
Elmada sakli yildiz
Umuda olur yaldiz..”

Lakin sabir ve gayret
Dogrusu ettim hayret
Aki dede er kisi
Ozenle yapar isi...

Elmanin ortasinda
Tohumlar halkasinda
Sakl1 goniildiir yildiz

Bunu can goriir yalniz...

Kesti elmayi agt1

Yildizi 151k sagt

Her tohumdan bin elma
Tiim diinyay1 dolastu...
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INCIR

Incirinde icinde
Kocaman orman sakl1
Renkleri sart mor ak
Pekmezi berrak berrak
Diistindiikge sagirdim
Bir inciri yiyince
Orman i¢imde sandim
Bir incir yiyince can
Sanki yemis bir orman

ZEYTININ HASAT GUNU

Bugiin erken basladik
Aki Evren Dedemiz
Akican Ak Nenemiz
Sepetiyle Akisu
Zeytinlikte hepimiz
Yerlere serdik ortii
Zeytinler hep dokildii
Dallari sallandik¢a
Topladik ¢anaklara
Sepet ve kovalara
Yigildi zeytinimiz

Bir kism1 salamura

Bir kismi yag olacak
Birkag bidon doldurduk
Tuz ve defne yapragi
Zeytinler bekleyecek
Iyice dinlenecek

Tam kivama gelince
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Soframiza gelecek
Yesil kara zeytinler
Cok faydali lezzetler
Nihayet yedi zeytin
Kahvaltida tiiketin

Ekmek zeytin yiyelim
Saglikl1 bityiiyelim
Bugiin kardes yegenler
Toplandik bah¢emizde
Fidanlar elimizde
Haydj, fidan dikelim
Can suyunu verelim
Fidanlar bityiiytince
Giizel meyve verince
Baharda cicek acar
Giizel kokular sagar
Viz viz viz viz arilar
Konarlar ¢iceklere
Peteklere bal toplar

INCIR UYUTMASI

Ilik siitii kaba koy
Siite incir dogramak
Ustiin 6rtiip uyutmak
Sifa deposu demek
Oksiiriigii kesiyor
Kabizliga bir gare
Hiicreyi yeniliyor
Cana saglik veriyor
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AKISU AK NINEYLE
Cigek Igecekleri

Giizelim, gezdigin yerde
Bitkileri bir bir tan1
Adlarini bilmek gerek
Onlar varsa bu diinyada
Sifa sunmak isteyerek
Senin onu gérmen gerek

Giil Gelincik Papatya

Ug kardes varmug giiya
Giil Gelincik Papatya
Akican’la Akisu

Gill serbeti severler
Buram buram kokusu
Dayanamam dogrusu
Her biri ayr1 giizel
Sohbetleri ¢ok 6zel
Bulustukea bas basa
Fisiltilar hep Hak¢a
Insanlar igin sifa
Biitiin dertlere deva
Olalim diye birden
Hembhal olur 4niden
Ahi Evran eli gelir

Ugiine de el verir
Karisip kaynasirlar
Riizgérda oynagirlar
Lokman ile diisiiniir
Papatya sakinlesir

Mide sinir sakinlik
Cayim ile zindelik
Saglik bulur nasipli
Ciimle Canlar sahipli...

Giil-gelincik tag yaprak
Sifalar yaprak yaprak
Kaynar su limon tuzu
Seker olur ilave
Damak tadina gore
Herkes kendine gore
Ayarlayip i¢meli
Sifasini1 bulmali
Lezzeti ¢ok gizemli
Icenler ok istekli
Sakinlik verir ruha
Sirli doyumsuzluga
Yillarca bu yollarda
Giil gelincik serbeti
Sermest eder herkesi
Ug Kardes hikayesi
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Giil Hatmi

Hatmi ¢igegi/ giil hatmi
Her haliyle ¢ok sifali
Ciceginden dolma sarma
Kurusundan ¢aysiz kalma
Demlendir ithlamur gibi
Limonla kirmizi rengi
Grip nezle bronsite

Bol bol ¢ayini tazele
Mubhtesem bir lezzeti var
Yazin kurut kalma nagar
Her tarafta ytikseliyor
Her bir renkten boy veriyor
Tam mevsimi kiga yakin
[hmal etmeyesin sakin
Viicudun her organina
Sifalar sagar her cana
Kim igse bu 6zel ¢ay1
Sifasinda vardir pay1
Nihayet ¢icek ¢aylar1
Dinglendirir dimaglar1
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Papatya Cay1

Cay sifalar sagiyor
Gerginlik ve sindirime
Mide agris1 ve sinir
Nihayetsiz olmaz sinir
Cay igene uyku verir
Beyaz sarili papatya
Kirlar doluyor baharda
Bilen toplar kurutur da
Ihtiyag halinde iger
Agricig1 hemen geger
Ezelde sirli zamanlar
Hepsi birden ¢oksa gelir
Mucizelere el verir

Giil gelincik serbetini
Igenler de cosa gelir
Nihayet ¢ok hosa gelir
Olgiileri gonliine ek
Gonliine bir sirl el gek
Gondl olgiisti incedir
Narindir hemen incelir



AKI DEDE ile AKI NINE'NIN TORUNLARI AKICAN ve AKISU

Gelincik Surubu

Akican ve Akisu
Kirlarda gezinirken
Ag¢mist: gelincikler
Her ilkbaharda acar
Cosku giizellik sacar
Al al salinmadalar
Tum giizelligi ile
I¢inden dilek dile
Agilan gelincikler
Dag kaya vadi dere
Yayilir her bir yere
Kimi de yorelerde
“Lale” diye taninir

Yesil taze yapraklar
Sogan ile kavrulur
Yumurtay1 kir erken
Cok lezzetli yemegi
Sifa olur her cana
All gelinciklerin
Tag yapraklar: serbet
Nasiplisi igecek
Kurusu da ¢aylara
Demlenerek konulur
Cok sifali lezzetli
Sakinlesir igenler
Sifali etkisi var
Canlara huzuru var
Serbet i¢in malzeme
Mevsimi oldugunda
Bir tutam gelincikle
Eklenince sicak su
Limon tuzu sepincecik

Mor kirmiziya doniisiir
Seker gelir lezzet verir
Serbeti ezilerek

Hemen bir anda olur
Soguk, sicak icilir

Karanfil Cay1

Dis agris1 bas agrisi
Ag1z temizligi igin
Tarli tirlt bigim bigim
Kullanilir sifa icin
Kaynatip ¢ayin igilir
Cignersen ag1z igini
Temizler korur gozetir
Uzun siire etkilidir
Serbetlere eklenince
Lezzetleri bekleyince
Kokusu inceden ince
Kisiyi ¢eker karanfil
Hibiiskiis zencefil tar¢in
Karanfil de eklenince
Kaynatip seker eklenir
Lezzete sifa eklenir
Sifas1 bereketlenir
Bedende hareketlenir
Isitir igen canlar1
Sifalarin sultanlari

Ey Nihayet soziin 6zii
Karanfilde sirrin gozii
Goren goniillerde sakli
Kisi kullaninca akli
Karanfil sifaci olur
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CICEK CAYI

Giil hatmi ¢igegi
Kabak cicegi
Ve asma yapragi

Giizel dostlar toplandilar
Giizellikleri sundular
Sifa olsun goniillere
Yiiregime taht kurdular
Sohbetleri mest eyledi
Nasiplisi keyfeyledi

Bu ii¢ giizel sifa dostu
Bahg¢emize sermis postu
Sifa olsun ciimle cana
Beni bence anlayana...
Giil hatmi kabak ve asma
Araya yabanci katma
Nihayet ¢ok lezzet dolu
Bu yollar hep sifa yolu
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ZEYTIN-INCIR
ISBIRLIGI

Aki dede demisti
Zeytin incir dostlugu
Kadim bir bilgeliktir
Incir zeytini korur
Zeytinin sinekleri
Incir balina gelir
Boyle giizel bir dostluk
Sonsuza dek yararli
Zeytindeki sinekler
Incire gog ettiler
Zeytinler canli canli
Incirler sulu ballt
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DOGAL SEKER
YAPIYORUZ

Nabat-Nobet Sekeri
Yapimi ¢ok sabirla
Giinlerce emek ister
Degisir isimleri

Her y6rede bagkadir
Kimi der kaya seker
Kimi der polat seker
Istanbulda “nébet’tir
Anadoluda “nabat “
Arapca “bitki” demek
Seker kamis1 6zii
Cikarilip alinir
Damitilir imbikten
Sertlesir billar gibi
Pirtikli ytizeyleri
Temiz ipe gerilir
Minik minik sekerler
Saydam berrak billtirlu
Aritilmis sekerin
Tam aksi sagliklis1
Aki Dede bu isi
Ogrenmis dedesinden
Ulu ahi dedeler
Gegirir akilikla
Gelecek kugaklara
Akican’la Akisu
Talihliler dogrusu
Girigtiler hemence
Sekerler ustiliince

Nabat sekeri bir¢ok
Hastaliga sifadir
Ag1z yarasi aftlar
Bademcik okstiriikler
Ne varsa temizliyor
Viicuttan birer birer
Az az kullanilirsa
Kiigiik cocuklarin da
Zekasi gelisiyor
Bizimki nobet seker
Iste bunun tam aksi
Fabrika yapay seker
Damitilmis sekerin
Bulursan tadina bak
Kimi safran kokulu
Kimi limon dokulu
Beyaz sar1 kirmizi
Cok az yenirse eger
Bitki sifadir meger
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AKI DEDE AKICAN’a

Toprak Altindan Yumru Bitki

Sifalar1

Aki dedemiz dedi ki
Yerin alt1 yerin tistii
Diinyamiz sagaltir bil ki
Sifa doludur her bitki
Merak et Ahi Evranca
Piri oldu Ibn-i Sina

Inceleyelim yeter ki

Zencefil

Taze zencefil limon bal
Bu ii¢iinii yadina sal
Varsa Soguk alginligin
Bu tigliintin ¢ayin1 i¢

Cok kolaydir yapilist
Rendelenmis zencefili
Rendelenmis limon, bali
Olg¢ii olsun yar1 yari

66

Yarim 06l¢ii kavanoza

Bal i¢ine koy karistir
Sabah aksam bir kagikla
Kaynar suya katip igmek
Tim viicudu temizlemek
Ne grip kalir ne agr1
Sifalara olur ¢agr1
Nihayet koy dolabina
Yaz kis bakarsan tadina
Sagligina kavusursun
Saglikli bir can olursun

Kurusuyla gay yapilir
Tozu hamurlara konur
Coreklere lezzet olur
Yiyen canlar sifa bulur

Yemeklerle kavurmasi
Kendine has kokusuyla
Yesiliyle kurusuyla
Evlerde yerini alir
Kullanan saglikl kalir
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Sogan

Mide dostu haslaninca
Ayaklar da burkulunca
Kebap yapilir baglanir
Sabaha sifa saglanir
Ciban varsa sokiip atar
Kigtiktiim dizimde ¢iban
Unutamam o sir an1
Nenem ile hatirami

Patates

Cikmist: gok Agri aman
Aki nene dildi sogan
Bagladi dizime o an
Uyumusum uyaninca
Ne agrim var ne de figan
Ak nenem agt1 sarg1y1
Sogan sokmiistii ¢ibani
Nihayet sogan sifali
Ciimle canlara devali

Mide dostudur haslarsan
Ezmesine siit katarsan

Besleyici hafif yemek

Salatasi kizartmasi

Turla tirli lezzeti var

Ekmek hamuruna girse
Bayatlamayan ekmektir
Patatesli ekmeklerin

I¢indeki sir emektir
Sicak tuzlu ye haslayip
Bogaz bademcik acayip
Sifalanir hemen o an

Sasirir yasayan insan
Nihayet patates sifa
Kararinda olur deva
Az1 yarar ¢ogu zarar
Ortay1 bulmakta karar
Salatast haglamasi
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Sarimsak

Kendine has kokusu var
Cuimle derde sifas1 var
Tepeden tirnaga kadar
Gozlerdeki arpaciga
Ag1z icinde aftlara
Dudaktaki uguklara
Kesip siirsen iyi gelir
Glines garpmasi sonucu
Sarimsak yogurt kurtarir
Sifalanir ayaklanir
Yiiksek tansiyonu olan
Her giin bir kag tane alan
Usulca sifasin bulur
Bir¢ok dertlerden kurtulur
Saglik hazinesi saklar
Beyaz kabugunda aklar
Kuru beyaz kabuklar:
Nazar icin sirlar saklar
Tiitsii ile kokusunda
Insana zindelik besler
Nihayet dost 6zel bitki
Sifas1 bir sirli etki

Ona verilseydi yetki
Hastalik gelmezdi geri
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AKI NINEMIN BITKI CAYI

Komsu dede gelmisti
Bugiin bizim baggceye
Toprag: bellemeye
Calistyor hastayd:
Ak Nine fark etti
Akican Akisu’la

Ozel gay1 demledik
Kusburnu tar¢in kekik
Giil karanfil gelincik
Thlamur da katmistik
Cok dualar etmistik
Su bellege kaydeder
Bu gay sifali olsun
Icenlere demistik
Hos kokulu buruktu
Biraz da nabat ald1
Sekerligin i¢inden
Nabatla ninem gayin
Doyum olmaz tadina
GOgsiinli yumusatir
Sifa buldu igenler

Hem hasta hem korunan

Emek gitmez bosuna
Hepimiz ¢ok sevmistik
Akisu’'nun eliyle
Nobet sekerleriyle

Adagay1

Adagay gargarasi

Varsa bogazinda si1z1
Bademcik ag1z yarasi
Cay1ni i¢ bir kag bardak
Kuru veya yas olarak

Her zaman doz {i¢ bes yaprak
Kaynamis suda demlenir
Sade, limonla icilir
Soguk gargarasi bile

Cok sifalidir biline

Ug bes giinde sifa olur
Canimiz dertten kurtulur
Nihayet adagayini

Igelim kig boyunca ¢ok
I¢en canda hastalik yok
Sifasi tiim viicuda ¢ok

Ihlamur

Cigekleri kuruyunca
Bir tutami giin boyunca
Cayinin birgok sifasi
Oksiiriik uyku Sefa’st
Tim viicuda iyi gelir
Uyku verir dinlendirir
Sadesi de hos kokulu
Bir de bir ka¢ baharath
Olunca mucize sifa
Tiim viicuda olur deva
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KIS CAYI

Zencefil tar¢in karanfil
Biraz havlican eklenir
Buran buram kokusuna
Melekler sifa getirir
Ihlamurla iyi gelir
Sobada agir demlenir
Kokusuna herkes gelir
Mest olur i¢en ciimlemiz
Her yudumda sila vatan
Limon ve bal ¢ayinda var
Sifalar bulur agikér

Sifa olsun ctimle cana
Beni bence anlayana

NEZLE CAYI

Yine bagka cay tarifi
Bir kag tane karabiber
Thlamur elma karanfil
Cubuk tarcin olsun dahil
Cay demlenir agir agir
Sobadan canlar1 gagir
Caya limon bal eklenir
Hemen sifas1 beklenir
Viicudumuz tazelenir
Nihayet Aki dedeler
Ak akpiirgek neneler
Bizlere sunu verdiler
Ezel ebet kopriisiinde
Megsale sizde dediler
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AKI DEDEMLE
SIFALI OTLAR

Dedem bize dedi ki
Bahgemizi gezelim
Sifal1 bitkileri

Not eyleyip yazalim
Her ¢ocugun bilmesi
Ve kullanmas gerek
Tamam dedik dedeme
Not digtitk defterime

Ebe Giimeci

Cok lezzetli ve sifali
Her tiirlii yemegi yenir
Cigeginin enfes cay
Limonla gribe kars:

Yapraklar1 haslaninca
Borek haslama salata
Sifa olur tim viicuda
[ltihaplardan kurtarir

Haslayip yogurtla yemek
Sifa deposudur demek
Sevgiyle can versin emek
Bereketi kat kat gelir
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Nane

Varsa mide bulantisi
Kaynatilir nane limon
Bal veya seker katmal1
I¢ip sirtiistii yatmali

Bir kag dakika i¢inde
Mucizevi bir bigimde
Tiim viicuda iyi gelir
Midemiz de temizlenir

Taze nane salatasi
Varsa eger dis agrist
Agriya da iyi gelir

Tum viicudumuz dinlenir

Bahgede ¢ok nane varsa
Yilan sevmez kokusunu
Nane i¢inde uyuyan
Kimse bozmaz uykusunu

Cana sifa derde deva
Bereketi cok bedava
Minicik bir filiziyle
Doner olur koca bahce

Nihayet nane yiyelim
Sifa ile sindirelim

Naneleri yaz kis her an
Evimizde besleyelim
Saksilarda besleyelim

Kekik

Daglarda tiirliisti var
Yemeklere lezzet katar
Agrilara cay demlenir
Cok az doz ile baglanir
Her tiirli karin agrisi
Kekik ¢ayiyla 6nlenir
Kekik yag siirtiliirse
Kaslara da iyi gelir
Mide agrisi ¢eken
Bilir bunun sihrini
Agrilar1 dinlendirir
Birakmamali

Dost gibi Canlar
Gergek olmali

Her tiirlii derde devadir
Az doz her zaman sifadir
Nihayet ciimle canlara
Sevgi en biiytik sifadir
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AYVA HASADI

Sepet sepet ayvalar
Topladik sepetlere
Once ayrildi tek tek
Koyduk tepsilerine
Hosaflikla Regellik
Kalani ¢ay, yemeklik
Yemeklere katilir
Miikemmel lezzet verir
Kisa hazirlanirlar

Tek Anadolu'muzda
Ayva tam olgunlasir
Yerlerini sevmigler
Mis kokulu ayvalar
Aki dede Ak nene
Meyveden ¢ay yaptilar
Karigik meyve gay1
Ayva karanfil targin
Taneli karabiber

Bir elma ilavesi

Bir dilim limon ile
Kaynadi buram buram
Bal ile igen hayran
Meyve ¢ay1 muhtesem
Sifa deposu her dem

LIMON MUCIZESI
Kisa hazirligin bas
Limon sulu bal surubu
Cana sifadir kudreti

Her zaman az1 karardir
Her seyin ¢ogu zarardir
Dilimlenmis tuzlu limon
Bas agrisinin ilaci

Bol su i¢ der can sifaci
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Vitaminlerin bas taci
Vesile kilar aylar
Sulandirir can kanlar1
Beyindeki sir anlar1
Kaya tuzu limon ve su
Mucize sirdir dogrusu
Kabugu, kokusu, suyu
Yazmaya kelime yetmez
Bir¢ok derdin devasidir
Ctimlemizin sifasidir
Nihayet 6l¢iilii kullan
Midede olmasin figan
Kaynamay1 azdirir heman
Caya ¢orbaya hep limon
Sifa olur deva olur
Bedenimiz saglik bulur

KIS SEBZELERI YERIM
Pirasa lahana havug
Ispanaktan avu¢ avug
Salatas1 yemekleri

Bosa gitmez emekleri
Pirasa ses tellerini
Ispanaktan demirini
Havug sifa gozlerini
Lahana B Vitamini
Hepsi midenin dostudur
Viicudumuza sifadir
Sifamiz gidamiz olsun
Gidamiz gifamiz olsun
Nihayet ciimle canlara
Gidamiz sifamiz olsun
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AKI NINE - AKI DEDE
OGUTLERI
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AKI ATALARIMIZIN OGUDU

Paylas senliginle giir pinar olsun
Ahlék diinyasinda nur ¢inar olsun
Oziiyle barisik hiir hiiner olsun
Edep taci tak bagina Kiigligiim

Gegcici dmtirde kalic1 eser
Durma riizgarlara sevgileri ser

Her kusakta fark edilir yigit, er!
Sapma haram batagina Kii¢iigtim

Mutlu mutsuz geger hayat aynasi
Her yasanan bir 6ncenin riiyas:
Kalbinde tut arif olma hiilyas:
Saril hayat agacina Kiigtigiim

Hayatin yollar: giildiir, dikendir
Sinsi dostlar karanlig1 ekendir
Giin, geceyi aydinliga ¢cekendir
S1gin Hakkin otagina Kiigtiglim
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AKICAN ve AKISU
ILKOKUL YOLUNDA

Cigek bocek okulumuz
I¢cimizde umudumuz
Fikri zikri gururumuz
Ogrenciler heyecanli
Leylak kokulu capcanli
[lkbaharin dali gibi
Kucak acmis okul sanki

Mavinin okulundayiz
Utacik siralardayiz

Sevgi dolu 6gretmenler
Tertemiz tiim egitmenler
Ask ile gorev basinda
Ferahlik var her isinde
Alfabenin girisinde

Yazilari bilgi dolu
Ariflerin olan yolu
Lale stimbiillerin yolu
Zarafet ile almiglar
Isikli fikre dalmiglar
Can gigegi miniklere
Isil 1511 {in salmiglar

[lk; dokuz yiiz yirmi yedi,
Lakin Cumbhuriyet yeni
Kurulali dért y1l olmus
Okudukga goziim dolmus
Koca ATA'm yastyorsun
Ufuklardan asiyorsun
Bityiikk umutlar yoluna
Bizlere birakiyorsun
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AKICAN ve AKISU
TURKCE ANA DILIMiz

Her balaya ana dil hak
Her ananin gérevi ortak
Gel sevgiyle barisa ak
Ana dili verdiysen pak

Benim Tiirk¢e ana dilim
Tiirkiilerim ninnilerim
Oykiilerim siirlerim
Masallarim manilerim

Benim Tiirkge ana dilim
Ses bayragim inceligim
Ana dilim niceligim
Sensin egsiz ses kimligim

Anamin siiti gibi ak
Ezgisiyle akar berrak
Goniillere genisge ak
Benim Tiirkge ana dilim

Giizel Tiirkgem ses bayragim
Bayragimdaki sancagim
Seninle var olacagim

Giizel Tirkge ana dilim
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DINLE COCUGUM!

Bityiik diistinceler hedefin olsun
Yoldaslarin varsa hep saglam olsun
Insanlik tek Hakkin, aklinda kalsin

Aldatma, aldanma, giitme gocugum

Senin tilken i¢in gergek iilkiin ne
Ne ise tek onu gor tak sinene
Hedefin eylemli olsun ¢evrene

Cesur ol, korkarak ¢ikma ¢ocugum

Sana kars1 ¢ikan muhalif olur
Yolundan geviren ¢ok gafil olur
Oniine hesapsiz engeller konur

Hig bir engelden bikma ¢ocugum

Her tiir ¢tkmazlarda Hakkrna dayan
Insana golgedir Allah’a ayan
Isbirlikiler ¢ok, értiilii beyan

Haktan adaletten ¢ikma gocugum

Kendini ne biiyiik ne kiigiik-hig say
Kimseden tek yardim gérme, Gyle say
Inan iradene, engeli yok say

Cagla, 6z giiciinle! Durma gocugum

Gor ki her zorlugu astin o anda
Asip, 6nderlige gectin o anda
Sana “biiytik” derler, gor dort bir yanda

Giil geg, soyleyene takma ¢ocugum

Her zaman, her dénem tiirlii giigler var
Cozdiikge dolasan garip isler var

Sabir aynasinda, hos giiliisler var

Edep ¢izgisinden ¢ikma ¢ocugum.

Bil ahi atalar, hep sabir diyor
Nihayet, sabirda sebat var diyor
Dinle iradeni bak neler diyor

Haksiza, harama bakma ¢ocugum
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KENDIN OL!

Kendin ol yavrum kendin ol
Kendin ol, goster diinyaya
Son ver, taklitli hiilyaya
Riizgérlarla giirleyelim
Simgekle ilerleyelim
Tirkiimiizii soyleyelim

Oziin ol ey aziz genglik

Oz tiirkiimiin 6zii dinglik
Bizden gordii diinya mertlik
Oziin ol ogul 6ziin ol

Oziin ol kizim 6ziin ol

Oz sevginle hayata giil

Oguz Kaan en biiytik kut
Bak senindir Dede Korkut
Tiim alemler tek bir viicut
Uzerinde gezen ak bulut
Ergenekon ve o bozkurt
Tiim diinya oldu sana yurt

Caligkanlik ahilikten
Hizmetin insanilikten
Uniin adin adaletten

Oziin asli merhametten
Nihayet sende seni bul
Kendin ol yavrum kendin ol
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UMUTLU OLMAK

Umutlu olmak gerek
Umutla her bir dilek
Her zaman niyet giizel
Umutlu yagantilar

Her insana ¢ok 6zel
Acilar i¢indeyken
Uyanip kalkmak hemen
Giinii yasamak erken
Seherle sohbet derken
Bir ¢ikis yolu bulur

Umut filizi sozel
Sozlerle goncalanir...
Karanliklar icinde
Umut garip bigimde
Kalp yanar g6z yikanir

Bulutlarin icinde...
Cok uzakta bir 151k
Umut gayrete asik
Zor tiinelden yola ¢ik
Yola ¢ik, yollar agik...

Temmuz Eyliil hasad:
Dayansa ahi day1
Uriin sonu bin say1...
Isliklerde bir kayg1
Hesaplar pek karisik
Bilenlere danigik

Bolluk yagmur misali
Sel magduru, zor hali
Dolularin ahvali...
Sonuglarla beraber
Bekler umutlu haber

Geldi goniil késkiinden
Eski zaman megkinden
Nur mektup gelmis gibi
Bir 151k huzmesiyle
Isikli fikirleri. ..

Dayan diyor canlara
Dayan tiim zorluklara
Cigekli agaglara
Donduran soguklara
Dar kurak kitliklara

Dayanmak gayret ile
Iklimsel degisiklik
Canlilar1 etkiler
Yorgun toprak ananin
Kucaginda bitkiler
Arilarin cabasi
Karincanin sirasi
Umut seyri ¢ok uzun
Yiireklerden bal siiziin
Insana yoktur hiiziin
Birlik icinde oldukg¢a
Israrla ¢alistik¢a
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Vardir nasibi kadar
Kimi genis kimi dar
Her kisi emek adar
Nihayet hep bir kardes

Umutlar1 var olsun
Dogayla uyum olsun
Emekler tirtin olsun
Kiside doyum olsun
Ulkemin bereketi
Tiim goniillere dolsun



Yuva, Anaokulu, Anasinifi gocuklari ve llkokul 1-2. simif @grencileri
icin Anaokulu ve Sinif Ggretmenleri Yardimei El Kitabi. Bu calisma, ana—dilini
ve resmi dili 6grenme yasindaki cocuklara Tirkce’nin ahengini, ritmini,
akisini ve sozlerin bilesimi ile elde edilen anlatim giictini algilama kolayliklari
saglama amacini tagimaktadir. Merakli anneler— babalar ve aile fertleri de
bu kitabi rahatlikla kullanabilirler.

Cok yonld bir alim, bilgiyi hayata aktarma ustasi, sanayici ve toplumda
kurucu énder olan Ahi Evran, 1200'll yillarda Anadolu Selguklulari zamaninda
yasamis, etkileri bugiin de devam eden bir Tiirk biyigidir. Hem sanayiyi
trgiitlemesi, hem de gocuk ve genclerin yetismesindeki katkilari bugiin de
diinyada ve tzellikle Tirk kiltiriinde yasamaktadir.

Bu nedenle UNESCO 2021 yilini Uluslararasi Ahi Evran Yili ilan etti.

Ahi Evran, caginin cocuklarina Anadolu'nun Tiirklerin en ileri vatan topragi
yapilmasi icin tarim, zanaatlar, sanayi ve gonuillii hizmetin yolunu géstermis
ve kurumlarini kurmugtur. Cocuklarin kiictik yastan gok—boyutlu yetismeleri
diizenini bittin Anadolu'da yerlestirmistir: 1) Yilksek ahlak terbiyesi ve gorgi
egitimi, 2) Caliskanhk aliskanhidl, meslek egitimi, Greferek kazanma terbiyesi,
3] Savunma egitimi, 4) Karsiliksiz hizmet ve paylagma davranisi.

Boylece, 1200°ld yillarda, Anadolu Selguklulari meslekli ve drgitli halkiyla, g
kitanin merkezi Anadolu’yu diinyanin en zengin noktasi haline getirmigti.

Yuva ve Anackulu gocuklarinin dinlenme ve uykudan onceki anlarinda,
ogretmenin gizel ifadesiyle seslendirecedi siirler, tekerlemeler, masallar,
hikayeler, bilgi ve beceri imgeleri cocugun kavram ve kelime dagarciklarinin
olusmasinda birinci derecede dnemlidir. Cocugun, tlke kilttirdnii daha iyi
taniyarak kavramlari olusturmasi, foplumsallasmasi, cevresine uyumu ve
kusaklar arasi bilgi, gérgii ve kiiltiir aktarimindan yararlanmasi igin elimizde
bu gtizel yardimci kitap var.
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